AIKIDO

Stage National

Samedi 27 Novembre 2021

9h30 - 12h00

cours enseignants, futurs enseignants et tout
pratiquant intéressés par I'enseignement auprés
des jeunes

15h00 - 17h00

stage enfants/jeunes (avec les adultes
volontaires)

17h00 - 18h00 bilan de la journée avec les
enseignants présents

Dimanche 28 Novembre 2021

9h30 - 11h30

stage pour tous (enfants, jeunes et adultes
11h30 - 12h00

Bilan du stage avec les enseignants présents

27 Novembre
28 2021

ANIME PAR

Fabrice CAST
CEN 6éme DAN

Theme du stage :
«Aikido : force de vie, pratique de
chaque jour»

En lien avec cette réflexion de fond, nous orienterons le travail
cette saison sur les ukemis, les déplacements se référant a la

mobilité, I'agilité.

Inscription obligatoire
Le 20/11/2021 au plus tard

Hébergement et repas libres
Voir liste d’hétels a proximité jointe

Pour tous les pratiquants : présentation du passeport fédéral avec le timbre de licence de la
saison en cours et le certificat médical en cours de validité et présentation du PASS SANITAIRE

www.ffabaikido.fr

Frais de patrticipation : 15 € Adultes. Gratuit pour les enfants

Q127 440)

Renseignements : M. Christophe MINET @ 06.52.45.57.22 — Email :aikido.poisy@gmail.com



mailto:aikido.poisy@gmail.com

Fiche d’inscription Stage National Enseignants Jeunes

A POISY les 27 et 28 Novembre 2021

Nom : Prénom :
Adresse :
Tél./Mobile : E-mail :

Participation au stage :

Samedi matin Samedi aprés-midi Dimanche matin Stage complet

Informations concernant votre cours et votre situation :

Vous étes : enseignantoui d non O BEOD DEJEPSO copO BFO
assistant :ouid non O occasionnel O

Nombre d'années de pratique : d'enseignement :

Vos cours : effectif jeunes : nb de cours par semaine :

les tranches d'age (ex. : 6/8ans, 10/12ans, ados...) :

Nombre d'encadrants par cours :

Merci de nous préciser vos attentes, vos besoins... :

Inscription obligatoire a renvoyer au plus tard le 20/11/2021 a:
M. Christophe MINET : Email aikido.poisy@gmail.com - & 06.52.45.57.22



mailto:aikido.poisy@gmail.com

Stage National Enseignants Jeunes
A POISY les 27 et 28 Novembre 2021

INFORMATIONS POUR L’ HEBERGEMENT ET/OU LES REPAS.

Restaurants proches du dojo:

- Cafeé de la place POISY —Tél : 04 50 46 20 32
https://maps.app.goo.ql/6CBPC3g0138kQoXW9
- LE COUAC —Tél : 04 50 46 18 56
https://maps.app.goo.gl/hzMzxz\VV7JATWQtgH9
- Buffalo Grill — Tél : 04 50 22 35 51
https://maps.app.goo.gl/jn5vuTUYfV77gRFs5

- New China —Tél : 04 50 22 93 66
https://maps.app.goo.gl/dbdTjlyuT1tVHsY16

- La Bella Romana — Tél : 04 50 22 74 90
https://maps.app.goo.gl/nDhV7AvpcusRUV8i9

Hotels a proximité du stage :

- Hétel ibis budget Annecy Poisy — Tél : 0 892 68 08 77
https://maps.app.goo.gl/pv5cAL3V3dbclUas8

- Hotel Premiere Classe Annecy Epagny — Tél : 09 84 51 98 31
https://maps.app.goo.gl/KNMwitzwJuvhn24x8

- Hotel Alpha — Tél : 04 50 22 67 46
https://maps.app.goo0.gl/3QhZyUD5RhMzSzk3A
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