
 

Si vous pensez à ne pas penser c’est déjà 

penser à une chose. Ne pas penser, même 

à ne pas penser 

Aïkido 
 

 

 

 

Aïkikaï de Faverges 
 

 

 

 

 

 

 

 

SHOSHIN 
 

Samedi 10 février 

9h / 12h – 14h / 17h 

 

Conditions d’accès au stage 

Licence et certificat médical obligatoire 

Ouvert à tous sans condition de niveau – repas tiré du sac  

Tarif : 10€ la demi-journée – samedi toute la journée 20€ (gratuit – 18a) 
 

Dojo 

318 route de Favergettes 

74210 Faverges 

Renseignements : 06 85 88 85 66 

Pierre VALLA 

6ème DAN 


