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les 10 Février

et 11 2024

ANIME PAR
Guillaume COLONGE
CEN 6éme Dan

Lieu :

Horaires Gymnase METROPOLIS

samedi 10/02:
09h30 — 12h00 : cours
14h30 - 17h30 : cours

30 rue Francois Peissel,
69300 Caluire et Cuire

Participation aux frais d’organisation: 30 €

dimanche 11/02: Renseignements et inscription :
09h00-11h30 : cours Jean-Gabriel Brando: 06.77.80.92.18
11h30-12h00 : synthése du stage courriel: ligueaura.aikido.ffab@gmail.com

L’hébergement et la restauration sont libres (voir liste des
hétels au verso)

www.ffabaikido.fr

Fiche d’inscription a retourner impérativement avant le 07/02/2024
par courriel
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