1°" juillet 2026

A l'intention des CID et des clubs,

La saison 2025-2026 touche a sa fin et laisse progressivement place a la suivante. En
attendant la rentrée, I'été s'installe et les vacances approchent. Les dojos ferment peu
a peu leurs portes pour la pause estivale, laissant les stages d'été comme principales
occasions de poursuivre la pratique.

Afin de garder le lien tout au long de cette période, nous vous invitons a partager les
temps forts de votre saison 2025-2026 et de votre été. Photos, vidéos, entrainements,
stages, événements ou tout simplement de beaux moments de convivialité : nous
serons heureux de les mettre en valeur sur notre site internet et nos réseaux sociaux.

Pour participer, il vous suffit de nous envoyer vos photos et/ou vidéos a l'adresse
suivante : communication.ligueaura.ffab@gmail.com

En attendant de vous retrouver a la rentrée pour une nouvelle saison riche en projets
et en pratique, nous vous souhaitons un trés bel été et d'excellentes vacances. Profitez
pleinement de cette période de repos... et, pour ceux qui le souhaitent, rendez-vous
sur les tatamis des stages d'été !
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